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Programme de formation

ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE : CLARIFIER SA POSTURE

But de la formation

Accompagner la vie associative implique des connaissances (juridiques, des dispositifs...) et des
compétences (rédactionnelles, budgétaires...). Mais, a la différence de la simple transmission
d'informations, la notion d'accompagnement implique un processus relationnel, adapté aux spécificités
des personnes accompagnées, a leurs objectifs et aux contraintes du chemin fait ensemble. Pas
toujours évident, face a des publics chaque fois différents, avec la spécificité forte que représente
l'accompagnement d'un collectif, d'étre au clair sur la posture a adopter...

Objectifs

- Clarifier les notions de posture et d'accompagnement et les distinguer de notions proches

- Identifier les différentes étapes d'un processus d'accompagnement et les conditions d'un
accompagnement réussi

- Re-clarifier les valeurs et pratiques communes au sein du réseau Viasso

- Questionner sa pratique et disposer d'outils pour mieux adapter sa posture a la diversité des
situations

Pré-requis

Aucun pré-requis. Une expérience d'accompagnement est un plus.

Liste des référents

Référent administratif : Madame SEVERINE ROLIN
Référent pédagogique : Monsieur FRANCOIS CAUCHY
Référent handicap : Madame SEVERINE ROLIN

Type de public

Chargés d'accompagnement a la vie Associative.

Equipements nécessaires

Aucun équipement nécessaire.
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Moyens pédagogiques

Formateurs expérimentés (40 ans d'accompagnement associatif cumulés)

Salle de formation : tableau blanc, paperboard, ordinateur portable et vidéo projecteur
Supports papiers et numériques

Jeux d'interconnaissance et energizers

Brainstorming sur les notions

Jeux de réle, quizz, test d'autpositionnement

Sanction de la formation

Participation aux deux jours impérative.
Evaluation écrite de la formation et bilan oral des acquis des stagiaires.
Remise d'attestation de participation.

Méthodes pédagogiques

Formation trés interactive car en partie basée sur un retour sur I'expérience des participant.e.s. En plus
de transmission de contenu (présentation transmise), mots croises, quizz, test d'auto-positionnement,
jeux de réle...

Durée

14 heures (2 jours).

Programme

Aprés un temps de
- clarification des notions
- identification des spécificités de I'accompagnement associatif

Travail sur les 6 "déterminants" qui peuvent impacter la posture de l'accompagnateur :
1. La maitrise du contenu

2. Le cadre contractuel du rendez-vous

3. La dimension physique du rendez-vous

4. Ses propres modes de fonctionnement

5. L'interlocuteur (individuel et collectif)

6. La méthode

Modalités d'évaluation

L'atteinte des objectifs pédagogiques de la formation sera évaluée par le formateur

tarif par jour par personne

455€/jour

Modalités d'acces

Nos formations sont accessibles : Par I'employeur - A la demande du salarié avec I'approbation de
son employeur - Directement par le salarié ou le demandeur d’emploi

délai d'acces

Entre 1 et 6 mois
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Accessibilité

Afin de garantir I'acces a toutes et a tous, ViAsso Occitanie Formation s’engage a veiller a ce que, si
besoin, le lieu devant accueillir une formation soit « accessible ». Afin de répondre aux demandes
éventuelles, n’'hésitez pas a contacter Séverine, not
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